	Bil.
	Tarikh
	Perkara

	1
	31 Disember 2009
	Mesyuarat Pengelola Sukan (1)

	2.
	8 Januari 2010
	Mesyuarat Agung Rumah Sukan

	3.
	31 Mac 2010
	Mesyuarat Pengelola Sukan (2)

	4.
	7 April 2010
	Sukan Tara

	5.
	13 April 2010
	Saringan dan Acara Padang

	6.
	14 April 2010
	Raptai Sukan (1)

	7.
	21 April 2010
	Raptai Sukan (2)

	8.
	22 April 2010
	Sukan Tahunan Ke - 32



